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Roma, 31 marzo 2014

Saluto il Presidente della Fondazione Italiana per I’Educazione Alimentare, Giorgio
Donegani, le autorita, gli organizzatori e tutti i presenti.

Vi ringrazio per I’invito che mi avete rivolto, ma sopraggiunti impegni istituzionali mi
impediscono di essere li con Voi quest’oggi. Colgo perd questa occasione per esprimere il
mio plauso all’attivita svolta dalla FEI che, coinvolgendo il mondo della scuola, la famiglia e
il territorio, porta avanti validi progetti legati all’educazione alimentare. La presentazione
della piattaforma digitale di oggi ne & una dimostrazione e sottolinea I’importanza degli
stimoli offerti dalla multimedialita alle nuove generazioni.

Riteniamo che sia fondamentale dialogare con i ragazzi e aiutarli a nutrirsi in modo
sano. Nel corso degli ultimi anni si & registrato tra i giovani un aumento di problemi legati alle
cattive abitudini alimentari e alla pratica di stili di vita poco sani. Di qui la necessita di
avviare una campagna di sensibilizzazione volta a incoraggiare un consumo consapevole,
orientato alla qualita e alla sicurezza degli alimenti scelti.

Insieme al Ministro dell’Istruzione, Stefania Giannini, stiamo lavorando per fare in
modo che, a partire dal prossimo anno didattico, sia introdotto nelle scuole italiane un
progetto per I’educazione alimentare, inteso come una vera operazione culturale per
trasmettere alle nuove generazioni le basi per uno stile di vita sano. Inoltre, proprio nei giorni
scorsi, a Roma, abbiamo presentato il Progetto Scuola di Expo Milano 2015. 1l nostro Paese
sara dunque capofila di un piano di respiro internazionale che, con la preziosa collaborazione
del Corpo Forestale dello Stato e del Ministero dell’Istruzione, mettera a disposizione dei
giovani tutti gli strumenti adatti per approfondire il legame tra cibo e ambiente e sviluppare
una coscienza alimentare personale e collettiva. Un insegnamento interdisciplinare in grado di
valorizzare anche le nostre eccellenze. 11 Made in Italy rappresenta, infatti, il nostro biglietto
da visita nel mondo; un sistema da esportare, cosi come quello della Dieta Mediterranea, che
proprio nel nostro Paese ha avuto origine e che dal 2010 ¢& stata dichiarata dall’Unesco
patrimonio culturale e immateriale dell’Umanita.
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Occorre percio riportare in primo piano quello stile di vita sano, frutto delle
interazioni sociali e delle antiche tradizioni legate all’agricoltura e alla pesca, che si svolgono
nel pieno rispetto dell’ambiente, della sostenibilita e della biodiversita dei territori.

I tema dell’Esposizione Universale del 2015, “Nutrire il pianeta, energia per la vita”,
ci invita alla riflessione e al confronto; un dialogo aperto che non pud non coinvolgere in
maniera diretta anche i nostri giovani. Loro rappresentano il nostro futuro e su di loro

dobbiamo scommettere.

Certo dell’ottimo esito della Vostra iniziativa, Vi auguro buon lavoro.
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