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Visita del Comitato
Scientifico Ministeriale
SCUOLA ECIBO

18 marzo 2011 - || Comitato Scientifico Ministeriale del Progetto “Scuola
e Cibo” in visita a Parma per monitorare il progetto “Crescere in Armonia
Educare al BenEssere”. | Dott.ri Giorgio Donegani e Marisa Strozzi hanno
visitato la scuola Primaria Padre Lino Maupas di Vicofertile dove hanno
incontrato I’Assessore Giovanni Paolo Bernini, la Dirigente Scolastica D.ssa
Gabriella Orlandi e il Comitato Tecnico Scientifico del Comune di Parma
che hanno illustrato loro le caratteristiche del sistema di ristorazione e il
forte legame con il progetto “Crescere in Armonia”, in ordine alle scelte
nutrizionali previste dal capitolato. Inoltre sono state presentate le scelte
operative e organizzative che favoriscono una corretta alimentazione in
stretto collegamento alla crescita dell’autonomia e della consapevolezza
dei bambini.

In particolare, durante il pasto presso il refettorio della Maupas, gli ospiti
hanno avuto modo di verificare I'organizzazione del pasto in autonomia
dei bambini con la supervisione di insegnanti e personale di cucina.

Nel laboratorio di cucina, un gruppetto di bambini e insegnanti hanno
preparato una piccola e semplice ricetta per mostrare dal vivo I'utilizzo
del laboratorio di cucina presente nel plesso scolastico.
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I1 19 marzo 2011 gli ospiti del Ministero hanno presenziato al Convegno
in programma sulla “Alimentazione e Ristorazione speciale”, aprendo i
lavori con una relazione dal titolo “Educazione alimentare: il valore della
diversita e il ruolo della ristorazione”

Presente anche il Dott. Alberto Carlo Anfossi della Scuola Internazionale
di Etica&Sicurezza dell’Aquila.
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Perche l'alimentazione scolastica?

e razioni per l'alimentazione scolastica sono associzte ai trattamenti

< Nutrizione, Quande lg
esse farniscono importanti benefici nutrizionali,

vermicidi e rinforzate con micronutrient,

< Protezione Sociale. L'alimentazione scolastica pud spezzare il circolo vizioso della fame, della
poverta, dello sfruttamento minorile, p\.rtard cibo vitale nelle aree pil povere del mondo.
L'alimentazicne scolastica puo beneficiare .‘.he | bambini malati di HIV/AIDS, gii orfani, i disabili
ed ex-bambini soldato.

S 1Istruzione. L'alimentazione scolastica incoraggia le famiglie povere a mandare i propri figli a
scuola e a fare in modo che frequentino regolarmente. 1 programmi di alimentazione scolastica
sono spesso mirati nello specifico alle ragazze, permettendo loro di andare a scucla, di avere
un'istruzione e un futuro promettente.

2 Benefici supplementari. Le scuole sono un punto di riferimento in molti villaggi e comunita.

alta

L'alimentazione scolastica e un programma altamente partecipativo che coinvelge insegnanti,
genitori, cucchi, bambini, aagricoltori e il mercate locale. In alcune comunita, I'alimentazione
scolastica e diventata il punto nodale per la riduzione della poverta locale e per le attivita di
sviluppo.

La presenza del WFP

Attualmente il WFP fornisce pasti scolastici a 22 milioni di bambini, la meta dei quali seno ragazze,

in circa 70 paesi, per un valore complessivo di 460 milioni di doliari.
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Nel 2008, il WFP ha fornito razioni da portare a casa a 2,7 milioni di ragazze ¢ 1,6 milioni di
ragazzl. Il WFP sostiene anche 730.000 bambini in eta pre-scolare in 13 paesi attraverso |
programmi di alimentazione scolastica.

In risposta alla crisi degli alti prezzi del cibo, nel 2008 il WFP ha aumentato i suoi progetti di
alimentazione scolastica a 5 milioni di bambini e alle loro famiglie, in 14 paesi: Benin, Repubblica
Centrafricana*, Ghana, Guinea, Guinea Bissau*, Haiti, Kenia, Liberia*, Mozambico, Pakistan,
Territori Palestinesi Occupati, Sierra Leonc e Tajikistan, con l'incrementa maggicre ad Haiti, nel
Pakistan, in Senegal e in Tajikistan.
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nei paesi in via di sviluppo e salitc a 882 milioni di
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Nel 2008, il valore del cibo acquistato dal WFFP
dallari,

inanziatl dalla Worla Bank

Programmi di alimentazione scolastica del WFP
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Per witeriori informazioni, contaitare il Programma Alimentare Mondiale: hup




