
 

Formato europeo per il curriculum vitae      

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Paganelli Paolo 

Indirizzo  Via per Curnasco 13/C – Bergamo - Italia 

Telefono  +393482618892 

Fax   

E-mail     p.paganelli @   biologiadellanutrizione.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  01.02.1959 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 1989 al 1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Roche spa 

• Tipo di azienda o settore  Medicina e farmacologia 

• Tipo di impiego  Informatore medico scientifico 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  1987, Laurea in Scienze Biologiche acquisita presso l’Università degli Studi di Milano; 1989, 
abilitazione all’esercizio della Professione di Biologo acquisita presso l’Università degli Studi di 
Milano; iscrizione all’Ordine Nazionale dei biologi con n°033136  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scienze biologiche con indirizzo biologico - evoluzionistico 

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze Biologiche 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Biologo Nutrizionista  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
  

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese – tedesco 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Buona – discreta 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

   

 1987 Laurea in Scienze Biologiche presso l’Università degli 

Studi di Milano 

  1989 Abilitato alla professione di Biologo 

 Iscritto all’Ordine come Libero professionista esercita dal 

1992 la professione di Biologo Nutrizionista 

 Attualmente responsabile del Centro Studi di Biofisica e 

Biologia della Nutrizione con sede in  Bergamo 

 Diploma tedesco di Naturopatia e fitoterapia 

 1995/97 Corso di formazione in  Medicina Funzionale presso la 

SINF 

 1999 Corso di formazione sul “Ruolo della Matrice 

Extracellulare” presso il Centro di Biologia Molecolare 

dell’Università degli Studi di Milano 

 1999 Corso di formazione presso l’A.I.O.T. sulla diagnosi delle 

Intolleranze alimentari 

 2002 Corso di formazione in Omeosinergia presso i  Lab. Lindas 

 Dal 2001 al 2005 direttore del Dipartimento di Biofisica presso 

l’Università Popolare - Facoltà di Scienze Umane – con Sede in  

Milano/Livorno/Rimini  

 Dal 2000 al 2005 docente incaricato di Biologia della nutrizione  

e di Biofisica presso l’Università degli Studi di Torino - Facoltà 

di Scienze Motorie. 

 Dal 2003 Docente ECM su incarico ministeriale 

 Maggio 2007 relatore al congresso internazionale di Bucarest 

presso l’Università “Tito Maiurescu” – Il pianeta intossicato 

 Ottobre 2007 relatore al convegno di Monopoli :” Possibile 

ruolo degli ecosistemi nello sviluppo delle intolleranze 

alimentari” 

 Ottobre 2007 relatore ECM per l’Ordine Nazionale dei biologi:” 

Disbiosi ed Immunità intestinale” 

 Novembre 2007 relatore ECM per L’Ordine Nazionale dei 

Biologi presso Istituto di fisiologia clinica del CNR di Pisa  

 Maggio 2008 relatore ECM per l’ONB presso l’Università di 

Padova 

 Giugno 2008 relatore ECM per l’ONB presso l’Ospedale “Le 

Molinette” di Torino 

 Settembre/Novembre 2008 relatore per L’ONB presso 

l’Istituto di Fisiologia clinica del CNR di Pisa   

 Dal 2009 Membro del Comitato tecnico scientifico per il 

Programma  “Scuola e cibo”, del MIUR 

 Dal 19 luglio 2011 Membro del Consiglio di Amministrazione 

della Fondazione Italiana per l’Educazione Alimentare, FIEA 

con sede legale a Milano 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

 Nel maggio del 2008 lo scrivente organizza a Bergamo il I° Convegno Nazionale di 

Nutrizione Biologica patrocinato dal CNR di Pisa, dal Gruppo Studi di Medicina 

Naturale, dal Comune e dalla Provincia di Bergamo. 

 II°Convegno Nazionale di Nutrizione Biologica in ambito sportivo, Firenze marzo 

2009. 



cultura e sport), a casa, ecc. Attualmente è alla guida di un progetto di “Nutrizione biologica sostenibile” 

E’ Membro del Comitato Scuola e Cibo del MIUR.  

E’ Consigliere di Amministrazione della Fondazione Italiana per l’Educazione 

Alimentare  

 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo tecnologia multimediale per relazioni a congressi Nazionali ed Internazionali, corsi ECM. 

Utilizzo di apparecchiature diagnostiche di supporto alla propria attività professionale quali 
VEGA test, EAV, BIA-ACC etc.      

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Lo scrivente è coautore di un libro edito da Tecniche Nuove dal titolo: “Disbiosi ed Immunità” e in 
attesa di pubblicazione di un nuovo testo di biologia e biofisica dell’evoluzione  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Modellismo e realizzazione di diorami 

 

PATENTE O PATENTI  Patente cat.B ; Brevetto Pilota Privato di Aeromobile VFR; Brevetto di II° livello di Apnea; 
Brevetto di I° grado diSub   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 

personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Città , data  

 

Bergamo 21/07/11 

                                                                                                         NOME E COGNOME (FIRMA) 

                                                                                                                               Paolo Paganelli                                                                                                                                            

 


